
Conseils de sécurité : BOUGIES 
1. Tenir hors de portée des enfants et des animaux domestiques 

	 •	 Les bougies allumées ne doivent jamais être laissées à portée des enfants ou des 
animaux. Cela prévient les risques de brûlures et d’incendies accidentels.


2. Ne jamais laisser une bougie allumée sans surveillance 

	 •	 Assurez-vous d’éteindre les bougies lorsque vous quittez une pièce ou avant d’aller 
dormir. Les bougies allumées représentent un danger d’incendie.


3. Placer la bougie sur une surface résistante à la chaleur 

	 •	 Utilisez toujours une base ou un support résistant à la chaleur pour protéger les 
meubles. Assurez-vous que la surface est stable pour éviter que la bougie ne bascule.


4. Maintenir la mèche à la bonne longueur 

	 •	 Avant chaque utilisation, coupez la mèche à environ 5 mm de longueur pour éviter 
une flamme trop grande, qui pourrait provoquer un excès de fumée ou une surchauffe.


5. Laisser un espace suffisant autour de la bougie


	 •	 Placez la bougie dans un espace ouvert, loin des objets inflammables tels que les 
rideaux, les livres, ou les tissus. Une distance d’au moins 10 cm est recommandée entre plusieurs 
bougies allumées.


6. Éviter de brûler une bougie trop longtemps 

	 •	 Il est conseillé de ne pas laisser brûler une bougie pendant plus de 4 heures 
d’affilée pour éviter que la cire ne devienne trop chaude et ne prenne feu.


7. Utiliser un éteignoir à bougie 

	 •	 Utilisez un éteignoir à bougie pour éteindre la flamme en toute sécurité, plutôt que 
de souffler dessus, ce qui pourrait projeter de la cire chaude.


8. Éviter les courants d’air 

	 •	 Placez les bougies dans un endroit sans courant d’air pour empêcher la flamme de 
vaciller et de potentiellement provoquer un incendie ou de produire de la suie.


9. Éteindre la bougie avant qu’elle ne soit entièrement consumée 

	 •	 Laissez environ 1 à 2 cm de cire au fond du récipient pour éviter que la bougie ne 
brûle jusqu’au support ou que celui-ci ne surchauffe.


10. Utiliser les bougies dans des pièces bien ventilées 

	 •	 Assurez-vous que la pièce est bien ventilée, mais à l’abri des courants d’air, afin 
d’éviter une concentration excessive de fumée ou de vapeur.


11. Ne pas déplacer une bougie allumée 

	 •	 Ne déplacez jamais une bougie lorsqu’elle est allumée ou que la cire est liquide 
pour éviter tout déversement de cire chaude ou accident d’incendie.




Ces conseils de sécurité visent à prévenir les incidents domestiques et à garantir une utilisation 
sereine des bougies.


