FICHE DE SECURITE : UTILISATION DES TRANSPALETTES ET GERBEURS

Avant d’utiliser un transpalette ou un gerbeur
1. Evaluer la tache :

e \érifiez si le transpalette ou le gerbeur est adapté a la charge a déplacer (poids, dimensions
et type).

e Assurez-vous que le chemin est dégagé, stable, et sans obstacles ou dangers (sols inégaux,
pentes).

2. Inspecter I'équipement :

e Controblez I'état des roues, des fourches, des leviers et des systemes de levage.
e Vérifiez 'absence de fuites (hydrauliques ou autres) et assurez-vous que le frein fonctionne
pour les modeles équipés.

3. Planifier le déplacement :

e Identifiez les zones de manceuvre, les trajets et les zones de dépot des charges.
e Vérifiez que la capacité maximale de I'équipement n’est pas dépassée.

Pendant le déplacement et la manipulation des charges
1. Charger correctement :

e Placez la charge uniformément sur les fourches pour assurer la stabilité.

e Ne dépassez pas la largeur ou la hauteur maximale recommandée pour éviter de
compromettre la visibilité ou I'équilibre.

e Assurez-vous que les palettes ou conteneurs sont en bon état avant de les soulever.

2. Manceuvrer avec précaution :

e Pousser plutot que tirer un transpalette pour minimiser les efforts et prévenir les blessures
dorsales.

e Avancez lentement, en tenant les deux mains sur la poignée ou le guidon pour un meilleur
controle.

e Réduisez la vitesse dans les virages ou les zones encombrées.

3. Travailler en sécurité :

e Gardez une bonne posture et évitez les mouvements brusques.
e Ne laissez jamais une charge en position levée sans surveillance.
e Utilisez les équipements de sécurité nécessaires (gants, chaussures de sécurité).

Pour soulever et déposer des charges avec un gerbeur

1. S’assurer de la stabilité :

e Placez les fourches sous la charge de maniere centrée et stable.
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e levez et abaissez la charge lentement pour éviter les balancements.

2. Respecter les limites :

N’utilisez pas le gerbeur pour soulever des charges au-dela de la capacité indiquée.
Ne dépassez pas la hauteur de levage spécifiée pour l'appareil.

3. Gérer les charges en hauteur :

e Assurez-vous gqu’aucune personne ne se trouve sous ou a proximité de la charge.
Descendez lentement la charge en gardant le contréle a tout moment.

Apres l'utilisation d’un transpalette ou d’un gerbeur

1. Ranger I'équipement :

Ramenez le transpalette ou le gerbeur a son emplacement de stockage dédié.
Abaissez les fourches pour éviter les risques de trébuchement.

2. Inspecter I'équipement :

Vérifiez qu’aucune piéce ne présente de dommages apres utilisation.

Signalez immédiatement toute défaillance ou panne détectée.

Ce qu’il faut éviter de faire

o Ne pas surcharger I'équipement au-dela de sa capacité nominale.

e Ne pas utiliser un transpalette ou un gerbeur sur des surfaces instables, en pente raide, ou
glissantes.

e Ne pas se tenir ou transporter une personne sur le transpalette ou le gerbeur.

o Ne pas manipuler de charges mal équilibrées, mal fixées ou endommagées.

e Ne pas utiliser un gerbeur sans formation préalable.

Autres conseils pour travailler avec des transpalettes et des gerbeurs
1. Formation et compétences :

e Assurez-vous que seuls les opérateurs formés manipulent les gerbeurs, en particulier les
modeles électriques ou motorisés.
e Familiarisez-vous avec les commandes et les consignes d’utilisation spécifiques a I'appareil.

2. Sécurité environnante :

e Signalez votre présence avec des avertisseurs sonores dans les zones de circulation partagée.
e Maintenez une distance sécuritaire avec les autres travailleurs et les machines en
mouvement.

3. Inspection et maintenance :

e Réalisez des contrdles réguliers pour détecter les pieces usées ou endommagées.
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e Respectez les intervalles d’entretien préconisés par le fabricant.

Ces consignes assurent une utilisation efficace et sécurisée des transpalettes et des gerbeurs tout en
limitant les risques de blessures ou d’accidents.
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